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Deutsche Aufguss-Meisterschaft 2024 im
SATAMA Sauna Resort & SPA
am Scharmitzelsee

Wer bietet den professionellsten und aufregendsten Show-Aufguss? Auch im kommenden Sommer
werden wieder Deutschlands beste AufgieBerinnen und AufgieBer gesucht. Bei der Deutschen
Meisterschaft, die vom 26. bis 29. Juni 2024 im brandenburgischen Wendisch Rietz stattfindet,
treten Aufgussmeister und Aufgussmeisterinnen aus ganz Deutschland an. Sie kampfen mit Show-
Aufglssen der Extraklasse um den begehrten Titel ,,Deutsche/r Aufgussmeister/in“. Eine
internationale Jury aus geschulten Experten bewertet die um Musik, Licht, Animation, Kostime,
Choreografie und weitere Effekte erganzten klassischen Saunaaufgusse. Auf folgende Punkte wird
die Jury besonders achten: Professionalitat, Hitzeverteilung, Wedeltechniken, Einsatz
Aufgussmittel/Ole, Umsetzung des Themas, Show-Elemente und Harmonie im Team. So wird ein
besonderes und unvergleichliches ,Schwitz-Erlebnis“ kreiert, das einem Theaterstick ahnelt.
Organisator ist bereits zum achten Mal der Deutsche Sauna-Bund.

Austragungsort der Deutschen Aufguss-Meisterschaft, deren bestplatzierte Akteure und
Akteurinnen sich fur die Aufguss-Weltmeisterschaft qualifizieren, ist das SATAMA Sauna Resort &
SPA.

Der Austragungsort stellt sich vor: SATAMA Sauna Resort & SPA

Direkt gelegen am Scharmutzelsee im Herzen Brandenburgs und stdoéstlich von Berlin liegt das
SATAMA Sauna Resort & SPA. Mit den 10 unterschiedlichen Saunen und Dampfbadern bietet das
SATAMA beste Voraussetzungen, um die Finalisten und Finalistinnen sowie Gaste der Deutschen
Aufguss-Meisterschaft zu empfangen.

Zugehorig zu MeineZeit HOTELS & RESORTS bietet das Sauna Resort liebevoll gestaltete
Ubernachtungsmaoglichkeiten in der naheren Umgebung in denen sich sowohl die internationale
Jury, die Teilnehmenden, aber auch Event-Gaste bestens wohlfuhlen kdnnen.

Das Highlight des Sauna Resorts ist das SATAMA-Theater, das mit seiner Bauweise speziell auf die
Anforderungen von Show-Aufgussen ausgerichtet wurde und Uber ein ausgeklugeltes
Be-/Entluftungssystem sowie uber fortschrittlichste Entertainment-Technologie verfugt. Hier
O6ffnet sich der Vorhang fur spektakulare Shows und bietet gleichzeitig bis zu 200

anwesenden Saunabegeisterten Platz fur ganz besondere Eindrucke. Das SATAMA wurde bereits
im September 2023 zum vierten Mal Eventstatte und Ausrichter der Aufguss-Weltmeisterschaft.
Dabei kamen taglich rund 400 Gaste zusammen, um die weltbesten Show-Aufglsse der mehr als
100 Teilnehmenden zu erleben.

https://www.satama-saunapark.de/

Doch bevor die Besten der Besten bei der Deutschen Aufguss-Meisterschaft ihr Kbnnen unter
Beweis stellen durfen, mussen sie sich zunachst gegen die breite Konkurrenz in einer der zwei
vorgeschalteten Qualifikationsrunden durchsetzen. Austragungsorte der Vorrunden sind 2024 das

H20 Herford vom 10.04. - 12.04. sowie die Badegarten Eibenstock am 27. und 28.04.
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Die Eventstatte der ersten Vorrunde stellt sich vor: Das H20 Herford

Das H20 Herford ist langst nicht mehr nur unter Kennern der Aufguss-Szene bekannt — zuletzt war
die im Herzen Ostwestfalens gelegene Sauna-Anlage 2022 Austragungsort des Finales der
Deutschen Aufguss-Meisterschaft. Vom klassischen Saunieren bis hin zu innovativen Aufglssen-
mit insgesamt elf verschiedenen Saunen und einer Schneekabine bietet das H20 Herford die
perfekte Abwechslung fur das Publikum. Zwischen den Saunagangen laden zahlreiche gemutliche
Ruhebereiche zum Entspannen ein und im groBzugig gestalteten Saunagarten inmitten einer
naturnahen Umgebung kénnen Sie tief durchatmen. Das besondere Veranstaltungshighlight ist die
Vaikutus, der Showroom fur die spektakularen Eventaufgusse: Nicht nur optisch macht diese
Sauna mit den verbauten Gneisen und dem Tonnendach jede Menge her. Auch die hochwertige
Licht- und Tontechnik hat einiges zu bieten und sorgt mit Musik, Lichtspielen, Bodennebel, Lasern
und Schwarzlicht fur Spezialeffekte.

https://www.h20-herford.de/saunawelt

Die Eventstatte der zweiten Vorrunde stellt sich vor: Die Badegarten Eibenstock

Im idyllischen Erzgebirge, nahe der Grenze zur tschechischen Republik gelegen, befinden sich die
Badegarten Eibenstock. Herzstuck der groBzugig ausgestatteten Saunaanlage mit insgesamt 13
Schwitzraumen ist die 2016 er6ffnete und direkt an einem Naturbadesee gelegene Bojaren-Sauna,
die speziell fur Show-Aufglsse gebaut wurde. So wurden unter anderem eine moderne und
umfangreiche Licht- und Tonanlage installiert und die Sauna lasst sich komplett verdunkeln. Der
170 Personen fassende Schwitzraum verfugt Gber einen zentralen Saunaofen und bietet mit seinen
90 cm eine ideale Arbeitshohe fur den Saunameister. Die Sauna verfugt Uber vier Bankreihen und
ist in der Form eines Octagons angelegt. Somit haben alle Gaste einen sehr guten Blick auf den
Saunameister und das Geschehen auf der Aktionsflache um den Saunaofen. Bereits in diesem Jahr
waren die Badegarten Eibenstock Ausrichter fur die Qualifikationsrunde der Deutschen Aufguss-
Meisterschaft. Im vergangenen Sommer kdmpften 15 Singles und vier Teams um die begehrten
Startplatze far die Finalveranstaltung. Auch dieses Jahr hoffen wir auf viele Anmeldungen und ein
buntes Startfeld.

https://www.badegaerten.de/saunalandschaft.php

Anmeldungsverfahren:
Um sich fur eine der Vorrunden anmelden zu kdnnen, besuchen Sie gern unsere Website auf der
alle Kriterien sowie geforderten Informationen aufgefuhrt sind.

Kontakt
Deutscher Sauna-Bund e.V.
Jennifer Schonbohm
MeisenstraBe 83, 33607 Bielefeld
Tel.: 0521 / 96679-22
j.schoenbohm@sauna-bund.de
https://www.aufgussmeisterschaft.de
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