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Kaltenkirchen.

Sauer auf das Land 

Holstentherme und Sauna-Bund 
unzufrieden 

Die Holstentherme Kaltenkirchen ist wütend. Sie und der Sauna-Bund werfen der Landesregierung 

fehlende Fachkenntnis vor. Als einziges Bundesland darf Schleswig-Holstein noch immer nicht von 

Lockerungen im Sauna-Geschäft profitieren. Ihren Unmut darüber machten sie auf einer 

Pressekonferenz Luft.

Von Sylvana Lublow 

"Ihr Ministerpräsident 

und ihr Gesundheitsminister werden eine 

öffentliche Sauna-Anlage wohl niemals 

besucht haben", sagte Rolf-A. Pieper am 

Donnerstag in der Holstentherme. Der 

Geschäftsführer des Deutschen Sauna-

Bundes hielt eine emotionale Rede, mit 

der er die Forderung auf sofortige 

Öffnung der Saunen in der Holstentherme 

und ganz Schleswig-Holstein 

ausdrücklich unterstützte.

Nur ein Haushalt pro Sauna

Mit viel Wut und Unverständnis stellten 

die Geschäftsführer Stefan Hinkeldey und 

Torge Pfennigschmidt der Presse ihr 

Anliegen vor. "In allen anderen 

Bundesländern sind die Saunen teils seit 

Monaten wieder geöffnet. Nur in 

Schleswig-Holstein ist das auf Grund der 

Auflagen nicht möglich", empörte sich 

Hinkeldey: Hierzulande gilt nämlich die Ein-Personen oder Ein-
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Haushalt-Regel in der Sauna. Mehrere Menschen aus verschiedenen 

Haushalten dürfen noch immer nicht gemeinsam eine öffentliche Sauna 

besuchen.

Minister Garg kam nicht

Kurzfristig hatte die Holstentherme auch Gesundheitsminister Dr. 

Heiner Garg zu dem Termin am Donnerstag eingeladen, doch der sagte 

aus zeitlichen Gründen ab. Garg war Adressat eines Brandbriefes der 

Therme gewesen, auf den er erst am Dienstag reagierte. Doch die 

Antwort klang in den Ohren der Geschäftsführer nicht sehr 

vielversprechend: Nach bisherigen Überlegungen könnten künftig 

Lockerungsmöglichkeiten für Sauna-Anlagen infrage kommen. 

Eventuell werde in der kommenden Woche schon darüber beraten. "Wir 

freuen uns zwar über die Perspektive, aber wir fordern schnell eine 

ausgewogene Lösung für uns", so Hinkeldey.

Weitere KN+ Artikel

Kaltenkirchen 

Holstentherme verlängert Freibad-Saison 

Segeberger Sagenwelt 

Wer singt denn da in der Kalkberghöhle? 

SE-Kulturtage 

Beeindruckender Auftakt 

Spaßbad ohne Sauna geht nicht

Die große Saunalandschaft und das Spaßbad der Holstentherme sind 

seit dem Beginn des Corona-Lockdowns am 14. März geschlossen. Zwar 

dürfte das Spaßbad schon längst wieder besucht werden, doch das sei zu 

unwirtschaftlich. Die hohen Betriebskosten könnten nur von den 

Eintrittsgeldern für das Spaßbad nicht gedeckt werden – in Gegenteil. 

"Wir brauchen die Saunawelt, um das Spaßbad zu subventionieren", 

erklärte Hinkeldey. Und das sei ganz normal, so ergehe es den meisten 

Spaßbädern, erklärte der ebenfalls anwesende Dr. Klaus Batz, 

Geschäftsführer der European Waterpark Association.

160 Mitarbeiter in Kurzarbeit

Ein Defizit von zwei Millionen Euro ist die bisherige Folge der 

sechsmonatigen Schließung. "Seit Mitte März gehen uns jeden Monat 

640.000 Euro Umsatz verloren", sagte Hinkeldey. Außerdem befinden 

sich fast alle der 160 Mitarbeiter nach wie vor in Kurzarbeit. "Das sind 

die Leidtragenden und das ist unnötig, wir fühlen uns abgehängt und es 

macht uns wirklich traurig, dass einer ganzen Branche die 

Geschäftsgrundlage genommen wird", so der Geschäftsführer.
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"Regelungen sind unsinnig"

Fast noch deutlichere Worte fand Rolf-A. Piper: "Diese Situation in 

Schleswig-Holstein hat mich wütend gemacht. Die Regelungen hier 

sind unsinnig und von Unkenntnis getragen." Auch er habe schon Briefe 

an die Landesregierung geschrieben – und auch Antworten erhalten. 

Allerdings seien die nicht immer sehr nett gewesen. "In einem Brief 

wurde mir gesagt, dass wir froh sein können, überhaupt öffnen zu 

dürfen." Pieper nennt das "oberlehrerhaft".

Dass es sich mit den besagten Auflagen aber wirtschaftlich überhaupt 

nicht lohne, Saunen zu öffnen, davon wolle die Regierung anscheinend 

nichts wissen. "In zehn Bundesländern läuft der Saunabetrieb wieder 

völlig normal, bis auf die Abstands- und Hygieneregeln. In fünf 

Bundesländern herrscht relativ normaler Betrieb, in einigen darf es 

keinen Aufguss geben, in anderen darf nur nicht gewedelt werden", 

informierte Pieper. "Aber die Regelung in Schleswig-Holstein geht 

überhaupt nicht."

Newsletter der Kieler Nachrichten

Kennen Sie schon die Post aus dem Newsroom? Den kostenfreien 

Newsletter über die aktuelle Lage in Schleswig-Holstein versenden wir Mo-

Fr ab 17 Uhr. Hier können Sie sich für unser Mailing anmelden. 

Weiterer Newsletter: Kiel mittendrin. Über das Leben in der 

Landeshauptstadt. Verpassen Sie keine Neuigkeit mehr. Versand: Jeden 

Mittwoch. Hier geht es zur kostenfreien Anmeldung.

Sie interessieren sich für Holstein Kiel? Dann melden Sie sich hier für den 

Newsletter "Holstein Kiel - Die Woche" kostenfrei an. Versand: jeden 

Freitag, 11.30 Uhr.

Sauna stärkt Immunsystem

Und er hat noch mehr Argumente: "Seit 70 Jahren wissen die 

Saunagänger, dass man mit einer Erkältung oder einem Infekt nicht in 

die Sauna geht. Außerdem herrscht in Saunen seit jeher ein hoher 

Hygienestandard, da wird täglich desinfiziert", so Pieper. "Und 

medizinische Studien belegen, dass Saunieren das Immunsystem stärkt. 

Das ist doch eine wichtige Prävention."

Zudem halte man sich nur zwischen acht und 15 Minuten in der Sauna 

auf. Das vom Sauna-Bund erarbeitete Corona-Schutzkonzept könne 

wunderbar eingehalten werden. Um die Abstandregeln einzuhalten, 

dürfe nur eine begrenzte Anzahl an Besuchern eine Sauna nutzen. In der 

Holstentherme könnte das bedeuten, dass in einer Sauna mit 80 Plätzen 

nur 15 bis 20 besetzt werden dürften. Damit könne die Therme 

wunderbar leben.

Investitionen auf Eis gelegt

Geschäftsführer Torge Pfennigschmidt betonte außerdem, dass die 

geplanten Investitionen erstmal auf Eis gelegt werden müssten. 

Eigentlich wollte die Holstentherme das Spaßbad erweitern. 
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"Investitionen sind unser Erfolgsgarant. Wir wollen den Gästen immer 

wieder Neues bieten." Er gehe auch für das kommende Jahr noch von 

großen finanziellen Einschnitten aus.

Weitere Nachrichten aus dem Kreis Segeberg lesen Sie hier.

Lesen Sie auch:

• Große Corona-Sorgen in Skandinavien

• Corona-Frage: Kinder im Kinderwagen schützen?

• Messgeräte an Schulen als Schutz vor Corona

• Fragen zu Corona: Was ist falsch, was ist wahr?

• An diesen Schulen und Kitas gibt es Corona-Fälle

• Aktuelle Statistik: So viele Corona-Infizierte gibt es in Schleswig-

Holstein

Weitere Informationen zum Coronavirus erhalten Sie auf unserer 

Themenseite

DailyBreak

[Galerie] Sie konnten sich ihre Hochzeit nicht leisten, erhielten 

aber Geld von einem Fremden, nachdem sie ein Bild gepostet 

hatten

ANZEIGE

Tinnitus Research

Ärzte verblüfft: Ein einfacher Tipp lindert jahrelangen Tinnitus 

(Heute Abend testen)

ANZEIGE

Innerhalb eines Tages: Registrierte Corona-
Infektionen haben sich mehr als verdoppelt

Die Zahl der neu registrierten Corona-Infizierten in Hamburg hat sich 

innerhalb eines Tages mehr als verdoppelt.

Die Regatten vom Freitag in Bildern

Spektakuläre Katamaran-Rennen, Kampf um Olympia im 49erFX und Laser 

Radial - die Kieler Woche hatte auch am Freitag viel zu bieten. Sehen Sie…
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Apotheken Gesundheit

Tipp: Hausmittel bei Falten

ANZEIGE

www.kabs.de

Unglaublich! Schauen Sie sich diese tollen 

Schlafsofas an!

ANZEIGE

Diabetes Research Group

Ärzte erstaunt: Ein einfacher Tipp lindert 

langjährige Diabetes (Heute Abend testen)

ANZEIGE

sponsored by MINI

Die Designikone für zu Hause. Der MINI 3-Türer.

localdentistjobs.co

Das Gehalt eines Zahnarztes in 

Kaltenkirchen könnte Sie überraschen

ANZEIGE

IBM

Forrester Report 'The Economic Impact 

von IBM Cloud Pak' jetzt lesen

ANZEIGE

FriedWald

Waldbestattung: kostenlos Informationen 

bestellen

ANZEIGE

Die letzten Leitungen werden erneuert Zwei schwere Auffahrunfälle auf der A23

Jetzt Infomaterial anfordern. Jetzt Infomaterial anfordern.
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Die Kanalsanierung im gesamten Ortsteil von 

Selent strömt nach fünf Jahren ihrem…
Während in Rendsburg und anderen Kommunen 

in der Region Weihnachtsmärkte bereits…

Vollsperrung der A23 in beide Richtungen nach 

zwei schweren Verkehrsunfällen am Mittwoch…

Investieren Sie in Amazon

Eine Investition von € 250 in Unternehmen wie Amazon könnte 

Ihnen ein zweites Einkommen bringen

ANZEIGE

Apotheken Gesundheit

Altersflecken: Dieses Hausmittel hilft

ANZEIGE

Todesfelde hat schon gewonnen

Der Joda-Sportpark ist herausgeputzt, die Todesfelder Fußballer sind 

motiviert bis in die Haarspitzen: Alles ist angerichtet für das Spiel der…

Ende Oktober ist nach 45 Jahren Schluss

Die letzten Wochen einer Kronshagener Institution sind angebrochen: Am 

30. Oktober schließt Fridolin Klemm ein letztes Mal die Tür zum…

Hören Heute

Kaltenkirchen: Dieses neue Hörgerät 

verkauft sonst keiner!

ANZEIGE

Hören Heute

Kaltenkirchen: Muss ich für ein Mini-
Hörgerät sparen?

ANZEIGE

SEAT

SEAT Ibiza. Optional mit Virtual Cockpit.

ANZEIGE
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Vision Research

Ärzte verblüfft: Ein einfacher Tipp lindert jahrelangen Sehverlust 

(Heute Abend testen)

ANZEIGE

Soolide

[Galerie] Junge bemerkt seltsame Muster auf einem See. Dann 

ziehen die Behörden dies aus dem Wasser

ANZEIGE

Felix Haupt

Diese 3 Wasserstoff-Aktien werden in 2020 

zur Kursrakete werden

ANZEIGE

Doithouses

[Galerie] Die Familie adoptierte einen 

neuen Hund, als der Tierarzt ihn sieht…

ANZEIGE

Dell

Die besten PC-Angebote finden Sie im Dell 

E-Katalog. Mehr erfahren.

ANZEIGE

DeineTierwelt.de | DeineAnzeigenwelt.de | Fyndoo | Radio.de
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