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Theorie-Seminar:
Basiswissen flir die Gastebetreuung

Saunabaden — aber richtig!

10.00 — 16.00 Uhr

Das Tagesseminar ,,Saunabaden - aber richtig!“ ist eine Einflhrung in die Wirkungszusammenhénge
des Saunabades. Es ist als Grundlagenseminar fiir das Personal 6ffentlicher Saunabader — insbesondere
fur neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter — konzipiert worden und kann Interessenten, die vor langerer
Zeit einen Saunameister- Lehrgang absolviert haben, zur Auffrischung ihres Wissens dienen.

Im Mittelpunkt des Seminars stehen der richtige Saunabadeablauf, die aktuellen Besuchsmaotive von
Saunagasten und die haufigsten Fehler von Saunabesuchern beim Baden.

Die gesundheitlichen Wirkungen der Sauna auf den Menschen und die theoretischen Grundlagen
marketingorientierter Aufgiisse werden vorgestellt.

1. Saunabesucher und ihr Verhalten

2. Besonderheiten der Sauna als Wechselbad

w

Der richtige Badeablauf und Fehler beim Saunabaden

o~

. Die gesundheitlichen Wirkungen der Sauna

o

Aspekte des Sauna-Aufgusses

Seminarleiter:  Rolf-A. Pieper, Bielefeld,
Geschaftsfuhrer des Deutschen Sauna-Bundes
Leiter der Fortbildungsakademie

Geschéftsstelle
Deutscher Sauna-Bund e. V. Telefon: 0521 96679-0 info@sauna-bund.de
Meisenstr. 83 Telefax: 0521 96679-19 www.sauna-bund.de
33607 Bielefeld

Sparkasse Bielefeld (BLZ 480 501 61) Kto. 3 413 309



Akademie fiir

Aus- und Fortbildung im Badewesen
des Deutschen Sauna-Bundes e.V.
Meisenstr. 83

33607 Bielefeld

Fax: 0521/96679-19 E-Mail: akademie@sauna-bund.de
Anmeldung zum Tagesseminar

Hiermit melde ich mich/nachstehende Person(en) zu folgendem
Fortbildungsseminar an:

seminartitel: Basiswissen — Sauna aber richtig ! Seminardatum:

Wegen der Urkundenerstellung bitten wir um Blockschrift:

Name Vorname
PLZ/Ort Strale/Hausnummer
Beruf Name des Betriebes/Rechnungsanschrift

(Ansprechpartner im Betrieb und Tel.-Nr.)

Name Vorname
PLZ/Ort Strae/Hausnummer
Beruf Betrieb/Rechnungsanschrift

(Ansprechpartner im Betrieb, Tel.-Nr.)

Fortbildungsakademie bei der Sparkasse Bielefeld IBAN 98 4805 0161 0003 4133 09 ulberwiesen.

Datum Unterschrift

Die Anmeldung erfolgt zu den nebenstehenden Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweisen, die ich zur

Kenntnis genommen habe.

Teilnahmegebihren und Anmeldebedingungen flir Seminare
Fachpersonal fur Saunaaufgusse - Theorie (Tagesseminar)

Fachpersonal fiir Saunaaufgiisse — Praxis (Tagesseminar)
155 € fur Mitglieder des Deutschen Sauna-Bundes; 265 € flir Nichtmitglieder

Basiswissen: Saunabaden — aber richtig (Tagesseminar)
205 € fur Mitglieder des Deutschen Sauna-Bundes; 280 € fiir Nichtmitglieder

Aufgusszeremonien fiir die Innere Ruhe (Tagesseminar)

Baby-Sauna und Sauglingsschwimmen (Tagesseminar)
Duftreisen und Meditationszeremonien (Tagesseminar)
Klangaufguss in der Sauna (Tagesseminar)

Service mit Herz (1% Seminartage)
290 € fur Mitglieder des Deutschen Sauna-Bundes; 400 € fiir Nichtmitglieder

Erfolgsfaktor Fiihrung (1% Seminartage)

Ausbildung: Fachkundige Mitarbeiterin / Mitarbeiter (2 Seminartage)
It’s showtime (2 Seminartage)
Hamam-Kultur: Ausbildung in der Seifenschaummassage (2 Seminartage)
Trainingscamp Aufguss (2 Seminartage)

420 € fiir Mitglieder des Deutschen Sauna-Bundes; 500 € fiir Nichtmitglieder
10 % ErmaRigung bei mehreren TeilnehmerInnen aus einem Betrieb

Auszug aus den Teilnahmebedingungen fur Seminare
Eine verbindliche Anmeldung zu unseren Seminaren erfolgt schriftlich mit Anmeldeformular per Brief, Fax oder
E-Mail an die Geschéftsstelle des Deutschen Sauna-Bundes e.V., Meisenstr. 83, 33607 Bielefeld (Tel. 0521-
966790; Fax: 0521-9667919) erfolgen. Telefonische Vormerkungen nehmen wir entgegen, eine verbindliche
Anmeldung muss jedoch nachgereicht werden. Mit der Anmeldung ist die Teilnahmegebiihr zu begleichen oder
eine Kosteniibernahmeerklarung vorzunehmen. Eine Anmeldebestatigung erfolgt zeitnah. Die Teilnehmerlnnen
nehmen auf eigene Verantwortung an den Seminaren und Lehrgéngen teil. Die Veranstalterin ibernimmt —
soweit gesetzlich zuléassig — keine Haftung fiir etwaige auftretende Stdrungen im Zusammenhang mit einem
Seminar. An jedem Seminarort kann eine preiswerte Unterkunft vermittelt werden. Die Mindestteilnehmerzahl
je Seminar betragt 20 Personen (falls nicht anders angegeben). Sollte ein Seminar wegen zu geringer Teilnahme
nicht zustande kommen, wird bereits gezahlte Teilnahmegebiihr erstattet. Termin- und Ortsénderungen oder
Dozentenaustausch behalten wir uns in dringenden Fallen vor.
Leistungen:
Lunch-Buffett oder 3-Gang-Menii, Tagungsgetranke/Kaffeepausen, Seminarunterlagen, Teilnahme-Urkunde,
inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer. Bei Besuch von mehreren Teilnehmer/innen aus einem Unternehmen reduziert
sich die Teilnahmegebhr fur jede/n Teilnehmer/in um 10 %.
Ricktritt vom Lehrgang:
Der Riicktritt von einer verbindlichen Anmeldung zu einer Weiterbildung muss schriftlich erfolgen und ist nur
dann wirksam, wenn er schriftlich erfolgt. Bei Eingang bis 14 Tage vor Seminarbeginn ist ein kostenfreier
Rucktritt oder eine Umbuchung auf ein anderes Seminar méglich. Bei Absagen nach diesem Termin (z.B. wegen
Krankheit oder dienstlicher oder personlicher Verpflichtungen) bis drei Tage vor Seminarbeginn, werden 50 %
der Teilnahmegebiihr als Ausfallkosten berechnet. Auch eine solche Absage ist nur wirksam, wenn sie schriftlich
eingeht. Bei spateren Absagen und bei Nichtantritt ist die komplette Teilnahmegebdihr zu entrichten. Ein
Anspruch auf Rickerstattung bereits gezahlter Teilnahmegebiihren oder Teilnahme an einer anderen Weiter-
bildung zu einem anderen Zeitpunkt besteht nicht. Der/die zurlicktretende Teilnehmer/in ist berechtigt, eine
Ersatzperson zu stellen, soweit diese Person fiir die Akademie zumutbar ist. Gerichtsstand ist Bielefeld.
Sind oder werden Vorschriften dieser Teilnahmebedingungen unwirksam, werden die ibrigen Bestimmungen
hierdurch nicht beriihrt. In diesem Fall soll zwischen den Vertragspartnern eine entsprechende zuldssige
Regelung gelten, die der von der Unwirksamkeit erfassten Regelung wirtschaftlich am néchsten kommt.
Ihre Ansprechpartnerinnen: Ulrike Martmann (E-Mail: u.martmann@sauna-bund.de)

Franziska Pieper (E-Mail: f.pieper@sauna-bund.de)
Die ausfiihrlichen Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise finden Sie unter www.sauna-bund.de
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